.0 


O, 


o 


ffleåico-Mekaniska  Institutet, 

STOCKHOLM, 
16  Jaeobsg-atan  16, 

hålles  öppet  från  den  22  September  Ull  och  med 
den  23  December  samt  från  den  2  Januari  Lät 
uch  med  den  15  Maj  för  Herrar:  kl.  7,30—10 
f.  ni.  uch  2—4,30  e.  m.  samt  för  Damer:  Id.  11 
f.  m. — 1  e.  ni.  och  6—7  c.  ni. 

Matning  och  upprUninfj  af  ri/fj/jradskrökninyar 
och  snedhet  u/föres  hvarje  Tisdag  och  Fredag 
kl.  6-7  c.  m. 

Undertecknad  trä£'as  pä  Institutet  kl.  7,ö0—9,4ö 
f.  in.;  kl.  11  f  in.—l  c.  m.;  kl.  2—4  e.  ni.  samt  Mån- 
dagar, Tisdagar  och  Fredagar  kl.  6—7  e.  ni. 

Sön-  och  helgdagar  är  Institutet  stång  dt. 


Institutet  liar  till  ujipgiTt  att  medelst  mekanisk 
gymnastik 

1)  rorekoiunia  de  skadliga  följderna  af  ett  stillasittande 
eller  ensidigt  rörligt  lefnadssiitt,  disetetisk  gymnastik; 

2)  iios  klenare  skolungdom,  för  Iwilkeu  don  vanlio-a 
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skolgymnastiken  är  för  stark,  astadkoniiiia  dc-n  krojijj^li^iu 
utveckling,   kraft  ocii   liiirdigliet,  som  iiro  en  g(Kl  helsas 

grundvalar,  utvecklingsgymnastik ; 

3)  i  sin  män  bidraga  till  hotandet  eller  lindrandet  af 
åkommor  och  sjukdomar,  sjukgymnastik; 

De  medel,  den  mekaniska  gvumastiken  för  ofvan- 
niimnda  iindamäl  anviinder,  äro  dels  muskelöfningar, 
livarigenom  säviil  nerver  som  nniskler  stiirkas,  blodljered- 
ningen  blifver  fullkomligare,  blodondoiipet  och  iimnesom- 

siittningen  lifligare,  dels  mekaniska  inverkningar  a 

kroppens  yta  och  derunder  liggande  organ,  livarigenom  en 
lifvande  inverkan  p;i'  nerver,  lilodomlopp  och  änmesom- 
siittning  iifven  vinnes. 

Dä  alla  dessa  nuiskelöfningar  (jch  mekaniska  inverk- 
ningar ästadkommas  medelst  masldncr,  och  dessas  verkan 
genom  särskilda  anordningar  kan  riittas  efter  äfven  mycket 
svaga  personers  behof,  smäningom  förstärkas  i  män  af  kraf- 
ternas tilltagande  och  alltid  noga  kontrolleras,  så  cgcr 
den  mekaniska  gi/njnas/Jhvn  alla  Jnnitsättnimjar  för 
åstadkommandet  aj'  cn  Jnrsigtiyt  och  (jradcis  shccndc 
hroppsutoecklimj^  samt  Jör  ett  J'r((mijån(/srikt  ancän- 
dunde  i  scaghetstdistånd  ocli  sjnhdomar. 

1  civiliserade  länder  finnes  icke  nägon  menniska,  hvil- 
ken,  sä  framt  icke  mångsidigt  kroppsarbete  eller  daglig:i 
Icroppsöfningar  ingä  uti  hennes  yrkesverksamliet,  har  riitt 
att  säga  sig  ichv  Ijelinjca  difctetisk  gynniastik,  d.  v.  s. 
sädana  regelbundna  och  methodiska  kroppsöifuingar  som 
bevara  helsa  och  arhetskrall.    Tasiaendet  att  man  icke  bc- 

höfver  gynniastik,  derför  att  nian  är  frisk,  iir  lika 

tanklöst  som  att  gifva  sig  af  [la  en  lang  resa  utan  att  med- 
taga lifsmcdel,  derför  all  man  vid  allärden  icke  är  hungrig. 
Vi  varda  oss  i  allmiinhet  icke  mycket  om  andra  licliofän 
dem,  som  omedeliiart  strallii  var  försumlighet  genom  ol>e- 
liag  eller  pläga  eller  liereda  oss  njutning  vid  tillfredsstiil- 
landet.    Kegelbundna,   allsidig:i  kroiip-^öifningar  äro  också,'  < 


ett  behof,  hvars  lillfredsställaiule  belönar  oss  genom  kän- 
slan af  viilbelinnande  ocli  lefnadslust,  af  samlad  andlig 
ocli  kroppslig  kraft  och  uthrdligliet ;  hvars  ringaktande  der- 
emot  strafliir  oss  genom  känslan  af  svaghet,  olust  samt 
en  läng  rad  af  större  ocli  mindre  obehag  och  kriimpor, 
hvilka  förbittra  lifvet,  slappa  var  viljekraft  och  inkräkta 
på  vår  förmåga  att  både  njuta  och  arbeta.  Men  beliofvet 
af  kroppsöfningar  pockar  icke  så  strängt  och  otåligt  på 
tillfredsställande,  som  många  andra  behof,  d.  v.  s.  en  per- 
son med  god  helsa  kan  mer  eller  mindre  lång  tid  för- 
summa lvi'oppsöfningar,  innan  de  ofvannämnda  följderna 
på  ett  mera  Icänbart  sätt  göra  sig  gällande.  Detta  förhål- 
lande bereder  ett  välkommet  kryphål  för  tröglieten  och 
sorglösheten.  Man  känner  intet  ondt  —  »livarför  skulle 
man  då  bräka?»  Och  så  går  man  år  efter  år  och  krym- 
per iiiop  som  menniska,  fast  kroppen  kanske  sväller  af 
välmåga;  ty  en  riktig  menniska  bör  dock  hafva  en  öfvad, 
stärkt  och  handlin  gslcraftig  kropp,  som  är  ett,  godt  och 
lydigt  verktyg  för  viljans  impulser  och  kan  bjuda  sjukdom 
och  olycksfall  spetsen. 

Såsom  Utveeklingsgymnastik  under  skolåren  liar 
den  mekaniska  methoden  en  alldeles  särskild  betydelse. 
Den  onaturligt  ensidiga  själsansträngning,  som  fordras  af 
skolbarnen,  kan  icke  annat  än  öfverreta  nervsystemet  ocli 
lägga  grunden  till  vår  tids  karakteristiska  onda:  neu- 
rasthenien.  Nervsystemet  försvagas  genom  öfveransträng- 
ning,  musklerna  genom  brist  på  ansträngning,  utvecklingen 
förvrides  eller  hämmas.  Pojkarne  blifva  klena  och  nervösa, 
(lickorna  detsamma  i  ännu  högre  grad  men  derjerate  äfven 
sneda,  llvarje  sakkunnig  måste  medgifva,  att  uti  ett  dylikt 
fj/nande  kroppstillstånd  gymnastikens  närmaste  uppgift 
icke  kan  vara  att  utbilda  några  färdigheter  såsom  att  hoppa, 
klättra,  göra  konster  på  räck  och  dylikt,  som  den  vanliga 
^' Hkolgymnastiken  bjuder  pä,  utan  att  genom  varsannna, 
gradvis  fortskridande,  liela  muskelsystemet  omiiittande,  öfniii- 
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gar  stärka  delsaninia,  alcrvinna  den  ]-iil)l)a(li'  jeniviLrlcn  i 
utvecklingen  ocli  liksom  afleda  ölVerret ningen  fraii  nerv- 
systemet. Detta  kan  enikist  genom  sjukgymnastik  ut- 
föras. Men  liar  denna  vunnit  sitt  mid,  liar  utvecklingen 
återförts  i)ä  normala  vägar,  lifskraften  blifvit  höjd  och 
kroiniens  liela  ekonomi  visar  tillgäng  i  stiUlet  för  brist  — 
dä  kan  skolgymnastiken  gcrna  fä  taga  liand  om  ungdomen 
ocli  bibringa  den  sä  mänga  färdiglieter  ocli  sä  mvcket 
herravälde  öfver  kropjDen  som  möjligt  utan  att  derför  sia 
(jfver  i  en  motsatt  öfverdrift  ocli  göra  den  till  atleter  och 
lindansare. 

De  sjukdomar,  uti  hvilka  den  mekaniska  gymnastiken 
företriidesvis  haft  en  god  verkan  iiro: 

Rörelseorganens  sjukdomar  säsom  muskel-  och 

ledgängslidanden  i  följd  af  rheumatism,  öfveran.striingning, 
försträckning  eller  yttre  väld,  förlamning,  kramp,  skrifvar- 
sjnka,  1'daldi'i  kro/)/isJiålIninf/  och  ri/r/r/i-cal.-^lcröJ.nini/nr-: 
Kroniska  svag-lietstillstånd  och  sjukdomar  i 

inre  organ,  säsom  blodbrist,  allmiin  ncrvsvaghet,  öfver- 
rctning  af  hjernan  och  ryggmärgen,  hypokondri,  hysteri, 
sönuililshct,  sockersjuka,  lung-  och  hjciilidandcn,  tWigliet  i 
inatsmidtningsorganens  verksamhet,  mag-  och  tarmkatarrher, 
lucmorrlioider  och  andi'a  blodstockningar  i  underlifvet,  (jord- 
ningar  i  menstruationcn  m.  m. 

Felaktig  kroppshällning  och  abnorma  rygg- 

radskrökningar  iiro  ett  ondt,  som  synes  hota  att  nl- 
Ijrcda  sig  i  llickskolorna.  Det  redan  jiapekade  missförhål- 
landet emellan  det  intellektuella  och  physiska  arbetet,  som 
ncdslittei-  lifslVuTiittningarnes  energi,  hindrar  muskelkrat"iens 
utveckling  samt  nnuskar  senbandens  och  benbyggnadens 
fastiict  och  motstiindskraft,  i  nirening  med  det  myckna 
liri(t:uidc  skrifarlietct,  hafva  utan  tvifvel  den  stöirsla  ande- 
len i  IVandiringandet  af  detta  (Uida.  Da  ryggnnisklerna 
under  det  långvariga  sittandet  tnitlna,  lutar  den  skrif- 
\ande   bäckenet  och  kröker  ryggraden  at  sidan  för  att  pa 
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ilennaiunmH  senbaml  llksdiii  liiinga  u\>\>  öfverkroi>pens  tyngd. 
För  att  bereda  mer  frihet  oeli  rörlighet  ät  den  skrif\-anile 
armen  lutas  bäckenet  och  krökes  ryggraden  vanligen  ät 
venster.  Missförhällande  emellan  bordets  och  stolens  höjd 
samt  otillräckligt  utrymme  pä  bordet  kunna  ocksä  tvinga 
ilen  skrifvande  att  intaga  en  dylik  sidokrökt  hällning.  An- 
vändes nu  denna  skrifstäUning  ofta  och  länge,  sä  mäste 
slutligen  dess  missbildande  inflytande  pä  l)äckenet  och 
ryggraden  göra  sig  gällande.  Eandskifvor  och  senband 
sammanpressas  eller  förkortas  pä  ena  sidan  och  nttiinjas 
pä  den  andra,  musklerna  afpassa  sin  liingd  efter  den  sneda 
hällningen,  som  nu  Ijlifver  den  natnrhga,  och  patienten 
hvarken  förstär,  huru  hon  skall  hälla  sig  rak  eller  kan 
göra  det,  om  man  visar  henne  till  rätta.  Åkomman  iir  nn 
inne  pä  ett  lutande  plan,  der  hon  enligt  mekaniska  lagar 
mäste  försämras,  om  icke  energiska  och  ihiirdiga  mätt  och 
steg  vidtagas  mot  henne.  Stundom  hjelper  icke  ens  detta; 
do  mekaniska  förhällandena  äro  alltför  o.g}'nsanuna.  Och 
likväl  iiro  dessa  älvommor  i  deras  första  början  rätt  lätta 
alt  häfva,  ehurn  den  alltjemt  fortfarande  orsaken  till  deras 
uppkomst  snart  äter  framkallar  dem,  om  de  icke  under 
uppväxtåren  ständigt  motarbetas.  Om  det  derför  gifves 
nägon  äkonnna  som  det  är  nödvändigt  att  i  dess  första 
början  upptäcka  och  bekämpa,  sä  är  det  snedhet. 

En  mer  än  20-ärig  erfarenhet  har  liirt  mig,  att  iifven 
ett  ("ifvadt  öga  är  o])älit]igt  i  upptäckandet  af  detta  onda 
i  dess  första  början  lika  väl  som  i  bedömandet  af  de  min- 
dre föriindriugar,  som  snedheten  \mder  beliandlingen  under- 
går, livilkas  npi)fattning  dock  är  af  yttersta  vigt  för  en 
riklig  ledning  af  liehaiidlingcn.  .Jag  har  derHlr  konstruerat 
s.  k.  bålmätningsapparater,  medelst  livilka  jag  l\an 
njipmäta  och  afrita,  bnisl korgens  konturer  i  säväl  liingd- 
som  tvärsnitt  samt  ryggradens  krilkuiugar  i  kropjiens  hiida 
IniCvndplau.  .Tag  liar  härigenom  satis  i  stånd  alt  upp- 
täcka den  allra  miusla  grail  afsiiedhcl,  all  pa  niimm..k.rn 
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liustilmma  storleken  af  livarje  sadaii  oeli  genom  uiijireiiade 
niätningai-  kontrollera  l)elKUulllngen  deraf,  sii  att  Jag  he- 
stiuiRll  vet  ueli  kan  visa  patienten  ueh  dess  aniiiiriga,  oni 
snedlieten  är  förbättrad,  oförändrad  eller  försämrad. 

De  f(")rdelar  dessa  niiitningar  erbjuda,  neiidigen  att 
Icunna  sälcert  bestänniia,  om  en  person  iir  sned  ellcHiotar 
att  blifvii  det,  till  livad  grad  snedheten  utveeklat  sig  samt 
resultaten  af  dess  behandling  eller  ieke-behandling,  liar  jag 
ansett  ljöra  Icoinma  iifven  dem,  som  a  mitt  Institut  ieke 
behandlas,  till  godo  och  liar  derfiir,  säsom  ofvan  nppgif- 
vits,  bestämt  2  tinunar  i  veckan,  da  hveni  som  det  önskar 
kan  å  Institutet  inlinna  sig  och  fa  sin  snedhet  uiipmiitt 
och  afritad. 

För  mätning  och  mätningsl)ild  af  längdsnitt  i  krop- 
pens tvärlinic  och  i  profil  (de  i  de  llesta  fall  vigtigastej  iir 
afgiften  Kr.  2,50.  För  tvänno  bilder  af  ett  tvärsnitt 
under  djupaste  inandning  och  starkaste  utandniug:  Kr.  2,<>ti. 

Man  far  il)]and  liiira  siigas,  att  den  mekaniska  me- 
thodeii  icke  passar  för  sjukgymnastik  och  i  synnerhet  icke 
för  behandlingen  af  snedhet,  och  detta  fiist  en  ^^-firig 
eriareniict  jäfvar  detta  påstående.  De  tusentals  hjertsjuka, 
som  genom  den  mekaniska  gvnniastiken  vunnit  bot  eller 
lindring  och  af  hvilka  somliga  kunna  sägas  ujipehaila  lif- 
vet  genom  dess  fortfarande  auviindning,  torde  liafva  något 
att  säga  i  denna  fräga.  livad  beiiaudiiugcn  af  snedliet 
betriillär,  sä  är  det  lätt  att  fa  veta  sanningen  genom  att 
taga  mina  miituingsliilder  i  betraktande.  Det  vore  (hisk- 
ligt alt  alla,  som  verka  pa  dt'lla  onu-ade,  arlictade  under 
lika.  sträng  konti'oll  som  jag.  De  tyska  läkare,  livilka  här 
i  mana(KM-  slu(lci-at  den  mc]<anisl<a  gynuiastiken,  liafva  talat 
nch  skrifvil  derom,  sa  all  I.  ex.  i  P.erlin  ett  konsortium 
;if  Iäi<an',  hvarihiand  llcre  af  dess  fr.rnämste,  bildal  sig  f.lr 
mrlliodoiis  iiilVlraiiilc  i  denna  stad.  l-Tir  Tifrigt  filrgar  ju 
niimci-a  intel  ar  ulan  all  saken  införes  i  någon  af  utlan- 
dels städer.    ( iymuaslil<apparalerna  iim  ju  verktyg;  föratl 
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bedöma  deras  duglighet  och  hehi  vidden  af  deras  använd- 
barliet  måste  maii  luilVa  liirt  och  ega  vana  att  använda 
dem.  I  en  okunnig  ocli  osldcklig  liand  är  det  bästa  verk- 
tyg odugligt;  det  är  väl  dock  antagligt  att  den  som  kon- 
struerat verktyget  oeksä  förstår  att  rätt  anviinda  det  ocli 
detta  pä  sä  mångfaldigt  sätt,  att  en  oinvigd  har  svart  att 
göra  sig  en  föreställning  derora. 

Vid  beliandling  af  rörelseorganens  sjukdomar,  svårare 
fall  af  liabituel  förstoppning,  mag-  och  tarmkatarrher  satnt 
magsäcksutvidgning  användes  äfven  massage,  när  de  med 
masldner  åstadkomna  inverkningarne  antingen  icke  eller 
icke  nog  hastigt  framkalla  åsyftad  verkan.  Det  är  dock 
att  inärka,  att  massagen,  som  förnämligast  går  ut  på  att 
befria  väfnaderna  från  sjukliga  ansvällningar  och  afsätt- 
ningar  ocli  således  egentligen  är  en  rengöringsprocess,  icke 
ensam  förmår  att  återställa  ett  organ  (nniskeln,  ledgången) 
i  normalt  och  lifskraftigt  skick,  utan  att  dertill  äfven  for- 
dras gymnastiska  öfningar.  Massage  utan  samtidig  eller 
efterföljande  gymnastik  är  en  ofullständig  behandling,  livil- 
ken,  efter  livad  jag  hört,  personer  hafva  fortsatt  i  åratal 
utan  att  liafva  rönt  förbättring  för  mer  än  tillfället.  Detta 
iir  verkligen  ett  missbruk  af  massagen,  men  det  grundar 
sig  icke  alltid  blott  pä  massörens  okunnigliet  utan  stundom 
också  på  lättjan  lios  patienten,  livilken  hellre  låter  en  an- 
nan knåda  sig,  än  han  incommoderar  sig  med  att  sjelf  ut- 
föra några  rörelser. 

T  en  del  fall  såsom  nervsmärtor,  lamhet  och  svårare 
sönnilöshet  uuderstikles  l)eliandlingen  fördelaktigt  med  elek- 
tricitet. 

Fiir  svalg-,  strupluifvud-  och  hiftrörskalarrher  finnes 
ett  inhalatorium,  medelst  hvilket  medikamentösa  viitskor, 
fönielade  till  ett  fmt  stoft,  kunna  inandas  och  utöfva  sin 
liikande  verkan  direkt  på  de  sjuka  delarne. 

Alla  slags  mineralvatten  serveras  under  gynniaslik- 
tinnnarne. 
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För  att  hafva  full  nytta  af  g-ymstikbehand- 
lingen  iakttages: 

1)  ntt  iiiHiina  sif>;  su  tidii^t,  :iU  man  utan  Imulska  (jcli 
med  tillräcklig  livilijtid  kan  liinna  genonitra  de  föreskrifna 
rörelserna ; 

2)  att  icke  före  eller  efter  gymnastiken  krojjpsligen 
uttrötta  sig,  livilket  framför  allt  gäller  svaga  och  lijert- 
sjuka  pei-souer; 

3)  att  genast  för  läkaren  anmiila,  om,  det  oaktadt,  en 
större  ocli  längre  ihållande  trötthet  uppkommer  efter  gym- 
nastiken ; 

4)  att  ät  rörelserna  egna  sin  fulla  nppmiirksamhet 
och  icke  under  dem  tillåta  sig  samtal  eller  läsning; 

5j  att  icke  utan  efter  samråd  med  läkaren  afvika  fran 
receptet,  llörelserna  tagas  i  början  mycket  svaga ;  deras 
styrka  ökas  först  efter  nägra  dagar,  nummer  för  n\unnier, 
dä  vid  rörelsen  motständet  kännes  alltför  lindrigt.  Sjuka 
personer  böra  icke  (ika  riirelsestyrkan  utan  efter  sanu-ad 
med  liikarcii ; 

G)  att  dä  gymnastiken  användes  för  allmän  svaghet 
och  sjukdom  undvika  dans  och  nattvak; 

7)  att  begagna  en  ledigt  åtsittande  driigt,  som  icke 
hopsnör  lif  eller  hals,  hindrar  ar.dhemlningen  och  nrmar- 
nes  rörelser,  samt  pressar  underlifsorganen  nedåt.  Snörlif, 
tränga  halsdukar,  strumpebaud  kring  benen  böra  icke  an- 
vändas. Bäst  för  damer  ocli  i  synnerhet  för  skoKlickor. 
som   gynuiastiscra   för  snedhet   är,  att  använda  deu  af 

Reformdrägtföreningen  föreslagna  drägten ; 

5)  att  icke  iimedclbarl  föri'  gynmaslikcu  intagna  nauon 
större  maltid.  Filrliiraudct  af  en  koj)])  kalle,  tlié,  inj.".lk 
med  skorjior  eller  snu'irgas  föire  gynniasliken  iir  dskadliut 
ocli  stundom  nödvändigt  fiir  äldre  och  svagare  personer. 
Efter  cu  rikligare  frukost  \m-  1~  1'  linune  föirllyta  innan 
gyiunastiken  böu-jas. 
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Afg-iftsbestämmelser. 

1)  (_iyninastik:ifgiften  erlägges  Jorskodscis  iintingeu 


il'  viss  tid  eller  for  25  gånger  i  seiuler: 

ör  hela  siisongen  (båda  terminerna)   80  kronor. 

»    första  qvartalet    50  » 

»    andra       »    35  » 

»    första  månaden    20  » 

»    andra       »    20  » 

»    hvarje  följande  månad    15  » 

»    abonnementsbiljett  giUlande  för  25  gånger  25  » 


Infalla  ferierna  i  December  å  tid,  för  hvilken  mänads- 
llcr  qvartalsafgift  skall  erläggas,  godtgöres  ferietiden  (8 
agar)  imder  vårterminen. 

2)  Återstående  delen  af  säsongen  iir  afgiftsfri,  sedan 
vartals-  eller  månadsvis  erlagts  85  kronor  och  efter  antal 
ånger  90  kronor. 

.3)  I  abonnementsbiljetten  ntklippes  vid  kassan  ett  hål 
jr  hvarje  dag  gymnastik  begagnats. 

4)  Frånvaro  berättigar  icke  till  ersättning,  då  afgift 
rlagts  för  viss  tid;  dock  eger  patient,  som  erlagt  sådan 
fgift,  räkna  sig  densamma  till  godo,  om  han  önskar  i  stål- 
et kö\)a  abonnementsbiljett,  hvarvid  då  i  biljetten  göras 
å  många  utklipp  som  antalet  gånger  gymnastik  redan 
)lifvit  använd. 

5)  Önskar  den  som  erlagt  månadsafgift  ifylla,  hvad 
;om  brister  i  qvartals-  eller  säsongafgift,  skall  detta  ske 
,'id  hsta  månadens  slut. 

0)  De  2  första  familjemedlemmarne  betala  full  afgift; 
or  ;5:dje  medlennnen  nedsiitlas  säsong-  och  qvartalsafgiftcn 
.ill  -y,  och  för  4:dc  och  följande  medlemmar  till  hiilflen. 

7j  Begagnas  gymnastik  2  gånger  dagligen,  höjes  af- 
^'ifleii  med  25  procent. 

S)  Kontant  återbetalas  ingen  lUgifl  eller  del  af  algifl; 
men   patient,  som  är  föriiindrad  att  anviinda  mer  än  eu 
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del  af  betalad  säsong  eller  qvarlal,  kan  efter  anm-ilan  ufver- 
lata  på  annan  person  sitt  tillgodoliafvande,  hvarvid  dock 
gynmastiktlden  för  denne  bcriiknas  såsom  för  nybörjare. 

9)  För  massage  af  föreståndaren  erlägges  för  séance  1  kr. 

»        »      af  läkarebiträde  1  kr.  .'30  öre. 
»        »      af  icke  läkare    1  » 

10)  För  elektricitetsbeliandllng  erlägges  pr  séance  1  kr. 

11)  För  inhala  tioner  erlägges  .30  öre. 

12)  Vid  livarje  kalendermånads  slnt  betalar  de  der- 
nnder  erhållna  massage-,  elektricitets-  ocli  inlralationsséan- 
cerna. 

1.3)  Patienter,  som  å  Institntet  beliandlas  för  sne;lhe'. 
och  som  önska  erhålla  de  under  behandlingen  tagna  bål- 
mätningsbilderna,  betala  för  den  första  bilden  i  iiinf/d- 
siiitt:  2  kr.  60  öre;  i  toärsnUl:  2  kr.  För  hvarje  af  d.? 
3  följande  bilderna,  hvilka  uppritas  på  samma  papper  som 
den  första,  betalas  50  öre.  För  den  .j:te  bilden,  som  upp- 
ritas på  nytt  papper  jemte  den  först  tagna,  betalas  1  kr. 
och  sedan  åter  50  öre  för  de  följande.  Personer,  som  a 
Institutet  icke  behandlas,  betala  hvarje  förnyad  miitning 
lika  som  den  första. 

Stockholm  i  September  1887. 

G.  ZANDER, 

Meit.  Pnktor. 
Insl  itatets  lui-ost 'mihire. 
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